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G E( H) DANKEN  

Photo by Glen Carrie on Unsplash 
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Herzlich willkommen zum Ge(h)danken-Gottesdienst! 

Schön, dass Sie da sind! 

Wenn Sie dem Weg durch den Park folgen,  

finden Sie an den Bäumen die Stationen zum Gottesdienst.  

Der Gottesdienst schenkt Zeit  

zum Gehen, Denken, Beten und Danken. 

Wir bitten Sie während des Ge(h)danken-Gottesdienstes  

die aktuellen Hygiene-Regeln und  

Maßnahmen der Ausgangsbeschränkung einzuhalten.  

Vielen Dank! 

Wir wünschen Ihnen einen gesegneten Gottesdienst! 

Bleiben Sie behütet! 

Ihre 

Pfarrerin Christina Hinderer & Pfarrer Michael Hinderer 
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Ich begrüße den Tag. 

Ich staune immer wieder: Egal was war. Egal was kommt.  

Die Sonne geht jeden Morgen auf und begrüßt mich mit ihrem Licht.  

Das erdet mich. Und ist es nicht auch ein Wunder? 

 

Morgenglanz der Ewigkeit,  

Licht vom unerschaffnen Lichte,  

schick uns diese Morgenzeit  

deine Strahlen zu Gesichte,  

und vertreib’ durch deine Macht  

unsre Nacht.  
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Der internationale Tag des Lichts. 

Die UNO macht am 16. Mai auf die Bedeutung von Licht aufmerksam.  

Am 16. Mai 1960 hat der Physiker Theodore Maiman zum ersten mal  

erfolgreich  mit Laser gearbeitet. 

Licht ist wichtig, lebenswichtig.  

Licht wirkt sich auf die Gerechtigkeit in der Welt aus.  

Ich fange an zu überlegen: Was und wo ist Licht? 

Ampellicht Ultraschallgerät Lichtschranke 

Kühlschrank TV Nachtsichtgerät 

Straßenlicht Touch-Screen Solarlicht 

Blitzlicht Stand-By-Licht Neonlicht  

Medizinische Monitore Knicklicht    

Digitale Anzeige Taschenlampe Bankautomat    

Laserlicht UV-Licht Lichtsensoren…. 

Licht finde ich überall. 

840 Millionen Menschen leben ohne Zugang zu Elektrizität.  

Und somit ohne elektrisches Licht.  

Ich stelle mir mein Leben ohne elektrisches Licht vor. Ich merke: 

Jedes Licht schenkt meinem Leben ein Stück Würde und Freiheit. 

Zugang zu Licht ermöglicht Bildung, Gleichberechtigung und Frieden. 

Ich will die nächsten Tage bewusst meinen Alltag wahrnehmen: 

Wo entdecke ich überall Licht? 

Photo by Lucrezia Carnelos on Unsplash 
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Licht spielt in meinem Glauben eine zentrale Rolle. 

212 Mal kommt das Wort Licht in der Bibel vor. 

Ohne Licht wäre die Bibel schon gleich am Anfang zu Ende. 

Die Schöpfung des Lichts 

Am Anfang schuf Gott Himmel und Erde.  

Und die Erde war wüst und leer, und Finsternis lag auf der Tiefe;  

und der Geist Gottes schwebte über dem Wasser.  

Und Gott sprach: Es werde Licht!  

Und es ward Licht.  

Und Gott sah, dass das Licht gut war.  

Da schied Gott das Licht von der Finsternis  

und nannte das Licht Tag und die Finsternis Nacht.  

Da ward aus Abend und Morgen der erste Tag. 

1. Buch Mose 1,1-2 

 

Das erste, was Gott wirklich gut findet ist: Das Licht!  

Und das hat er gleich so perfekt erschaffen,  

dass er seitdem nichts mehr daran geändert hat. 

Die Sonne ist immer noch die selbe. Seit damals. 

Vieles andere hat sich inzwischen verändert und weiterentwickelt. 

Keine Dinos mehr auf dieser Erde—dafür niedliche Schildkröten. 

Keine Steinzeitmenschen mit Speer— dafür Couch-Potatoes mit Fernbedienung 

Keine Mammutbäume—dafür Klatschmohn und Kornblumen…. 

Licht bleibt —Morgenglanz der Ewigkeit…. 
Photo by Mike Newbry on Unsplash 
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Dann wäre selbst die Finsternis nicht finster für dich,  

und die Nacht würde leuchten wie der Tag.  

Ja – für dich wäre tiefste Dunkelheit  

so hell wie das Licht!  

Ps 139, 11-12 

Nacht leuchtet wie das Licht. 

Das klingt so unglaublich und doch ist es wahr. 

Wenn ich nachts im Wald oder auf dem Feld unterwegs bin,  

sehe ich ohne Taschenlampe mehr .  

Meine Augen gewöhnen sich an die Dunkelheit. 

Ist die Dunkelheit also doch nicht so dunkel, wie ich es immer denke? 

Dunkelheit ist dunkel, wenn sie dunkel bleiben soll: 

Es passiert auf der Straße, in Schulen, öffentlichen Verkehrsmitteln,  

am Arbeitsplatz, oder in Parks. Frauen und Mädchen sind  

im öffentlichen Raum verschiedensten Bedrohungen ausgesetzt:  

von anstößigen Bemerkungen, ungewollten Berührungen  

bis hin zu Vergewaltigung und Tötung. 

Welche Frau kennt es nicht,  

sich bei Dunkelheit allein auf der Straße zu fürchten?  

Egal ob in Roding, Bonn oder Kairo. 

Deshalb sind Straßenlaternen mehr als nette Deko. 

Straßenlaternen bedeuten Sicherheit. Sie bringen Licht ins Dunkel. 

Gott, ich danke dir für die Erfindung der Straßenlaternen.  

Sie schenken Sicherheit  

und helfen Unrecht und Bedrohungen einzudämmen.  

Sie helfen, dass die Nacht an diesem Ort leuchtet. Das tut gut! 
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Jesus sagt: »Ich bin das Licht der Welt.  

Wer mir nachfolgt, wird nicht mehr in der Finsternis umherirren,  

sondern wird das Licht des Lebens haben.« 

Johannes-Evangelium  8, 12  

Ich werde Licht des Lebens haben. Was für ein Zuspruch! 

Da steckt so viel Kraft in den Worten. Ich fühle mich stark. 

Licht des Lebens—was ist das eigentlich genau? 

Licht in meinem Leben sind auch die Geschichten und Worte von Jesus. 

Sie zu lesen tut gut. Sie schenken mir Orientierung und Halt. Mut und Zuversicht 

Stopp: sie zu lesen! Ich lese sie! 

Licht in meinem Leben ist meine Bildung. Das ich lesen, schreiben, rechnen 

kann. Irgendwie erscheint mir das oft selbstverständlich.  

Dabei ist laut der UNESCO jeder 10. Mensch Analphabet.  

Vor allem sind Menschen in den Armutländern der Welt betroffen, oft auch weil 

sie keinen Zugang zu Licht haben. Sie können Abends nicht mehr lernen.  

Oder sie haben kein Zugang zu den digitalen Medien. 

Bildung war Martin Luther in der Reformation sehr wichtig. Er wollte, dass die 

Menschen selbst die Bibel lesen können und nicht auf eine Auslegung von Geist-

lichen angewiesen sind. Martin Luther wollte, dass die Menschen sich selbst ei-

ne Meinung bilden und sprachfähig werden. Bis heute sind religiöse Menschen 

weltweit gebildeter als Menschen ohne religiösen Hintergrund.  

Viele Missionsorden bauen Schulen in den Armutsregionen und unterrichten 

dort. Sie tragen so zur Gleichberechtigung und Chancengleichheit bei.  

 

Gott, Licht ist so wichtig.  

Licht ist wichtig für Chancengleichheit und Bildung weltweit. 

Dein Licht ist mir wichtig als Orientierung in meinem Leben.  

Lass mich das beides nicht vergessen! 
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Jesus sagt: »Ihr seid das Licht der Welt.« 

Matthäus-Evangelium  5, 14  

Wenn ich diese Worte von Jesus höre, 

dann denke ich: Jesus hat große Erwartungen an mich. 

Licht der Welt zu sein—Puh! 

Das klingt nach Aufstand und Widerstand, nach Mut und Größe. 

Ich denke, er hat damit eher Menschen wie Nelson Mandela & Malala gemeint.  

Dann fällt mir die Geschichte von Dorothee Sölle ein: 

Einmal rief ich dich an, an einem ganz gewöhnlichen Morgen. 

Und ich hatte vergessen, was ich sagen wollte. 

Da sagtest du: Guten Morgen! Und ich sagte: Danke! 

Denn du hattest aus dem ganz gewöhnlichen Morgen  

einen guten Morgen gemacht.  

Vielleicht muss ich gar nicht Malala sein oder Nelson Mandela…. 

Vielleicht kann ich schon mit kleinen Worten Licht in die Welt zaubern. 

Licht der Welt ist für mich ein „Danke!“  „Du bist mir wichtig!“  

„Ich bin für dich da!“ Denn die Worte lassen andere Augen leuchten. 

Zugang zu Licht ermöglicht Gleichberechtigung zwischen  

den Geschlechtern und sozialen Schichten, denn Zugang zu Licht heißt: 

Zugang zu guter medizinischer Versorgung, Zugang zu Bildung, ... 

Mit meiner Sprache kann ich zur Gleichberechtigung beitragen. Ich kann Licht 

auf ungenaue Bedeutungen werfen, indem ich auf meine Wortwahl achte: 

„Die Soldatin salutiert.“ „Die Ärztinnen und Ärzte auf Station.“...  

Viel zu oft werden Frauen in der Sprache ausgelassen. Sie seien doch selbstver-

ständlich mit gemeint. Ich denke: Da führen Frauen ein Schattendasein.  

Diese Ungerechtigkeit muss ans Licht gebracht werden! 

Und mir dämmert´s: Licht zu sein ist eigentlich ganz einfach….  
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Vater unser. 

Du bist unser Vater, 

dir verdanken wir unser Leben. 

Dir sagen wir, 

worauf wir hoffen, 

wonach wir uns sehen, 

wovor wir uns fürchten. 

Geheiligt werde dein Name. 

Wir hoffen darauf, 

dass deine Liebe die Welt verwandelt. 

Verwandle uns, 

damit wir deine Liebe zeigen. 

Dein Reich komme. 

Wir sehnen uns danach, 

dass sich Gerechtigkeit und Frieden küssen. 

Schaffe deinem Frieden Raum, 

damit die Sanftmütigen das Erdreich besitzen. 

Dein Wille geschehe,  

wie im Himmel so auf Erden. 

Wir fürchten uns davor, 

dass Leid und Krankheit kein Ende haben. 

Heile die Kranken und behüte die Leidenden. 

Woche um Woche vergeht….. Was soll ich beten: Gib ein schnelles Ende. Aber flott?  

Ich will mich Gott im VaterUnser anvertrauen. 

In den Worten, die Jesus—das Licht des Lebens—mir zum Beten geschenkt hat. 

Ich will seine Worte mit meinen Gedanken füllen. Gott, hör mein Gebet! 
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Unser tägliches Brot gib uns heute. 

nicht nur uns, 

auch denen, die verzweifelt nach Hilfe rufen, 

die vor den Trümmern ihres Lebens stehen 

und die sich vor der Zukunft fürchten. 

Du bist die Quelle des Lebens, verbanne den Hunger. 

Und vergib uns unsere Schuld,  

wie auch wir vergeben unsern Schuldigern. 

Öffne unsere harten Herzen für die Vergebung. 

Öffne die Fäuste der Gewalttäter für die Sanftmut. 

Lenke unsere Füße auf den Weg des Friedens. Versöhne uns und alle Welt. 

Führe uns nicht in Versuchung. 

Dein Wort ist unseres Fußes Leuchte. 

Du kannst unsere Herzen verschließen vor Neid, Gier und Hochmut. 

Halte uns ab von Hass und Gewalttätigkeit. Bewahre uns vor den falschen Wegen! 

Erlöse uns von dem Bösen 

Öffne unsere Augen,  

damit wir das Böse hinter seinen Verkleidungen erkennen. 

Lass uns dem Bösen widerstehen und 

befreie alle, die in der Gewalt des Bösen gefangen sind. 

Denn dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit. 

Du rufst uns beim Namen. 

Du siehst uns—wo wir auch sind, 

am Küchentisch, in der Kirchenbank, in unseren Kammern. 

Bei dir schweigen Angst und Schmerz. Auf dich hoffen wir heute und alle Tage. 

In Jesu Namen vertrauen wir uns dir an. 

Amen. 
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Geh mit dem Segen Gottes in diese Tage! 

Gott segne dich und behüte dich, 

Gott lasse leuchten sein Angesicht über dir  

und sei dir gnädig 

Gott erhebe sein Angesicht auf dich 

und schenke dir Frieden. 

Amen. 

Wer  Gott  aufg ibt ,  

l ö s cht  d i e  S onne  aus ,  

um m it  e i ne r  Laterne  we it erzuwande l n .  

 

Christian Morgenstern  

 

Photo by David Monje on Unsplash 
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Segen empfangen und ihn weitergeben! 

 

Nehmen Sie Blumen mit als Hoffnungsbotschaft  

für sich und andere Menschen.  

Verschenken Sie, was Ihnen Halt und Zuversicht gibt! 

Falls Sie gern mit uns Kontaktaufnehmen möchten, können Sie 

im Pfarrbüro klingeln oder uns anrufen: 09461—1615. 

Gern versenden wir den Gottesdienst auch als PDF-Datei. 

Schreiben Sie uns einfach eine Email an: 

pfarramt.roding@elkb.de 

 

Bleiben Sie behütet! 

Auf Wiedersehen! 
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Gott segne dich  

und behüte dich, 

Gott lasse leuchten  

sein Angesicht über dir  

und sei dir gnädig 

Gott erhebe sein Angesicht auf 

dich und  

schenke dir Frieden. 

Amen. 

Gott segne dich  

und behüte dich, 

Gott lasse leuchten  

sein Angesicht über dir  

und sei dir gnädig 

Gott erhebe sein Angesicht auf 

dich und  

schenke dir Frieden. 

Amen. 

Gott segne dich  

und behüte dich, 

Gott lasse leuchten  

sein Angesicht über dir  

und sei dir gnädig 

Gott erhebe sein Angesicht auf 

dich und  

schenke dir Frieden. 

Amen. 

Gott segne dich  

und behüte dich, 

Gott lasse leuchten  

sein Angesicht über dir  

und sei dir gnädig 

Gott erhebe sein Angesicht auf 

dich und  

schenke dir Frieden. 

Amen. 
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Christus spricht: 

Ich bin das Licht  

der Welt!  

- Johannes 8 

Jesus spricht: 

Ihr seid das Licht  

der Welt!  

- Matthäus 5 

Christus spricht: 

Ich bin das Licht  

der Welt!  

- Johannes 8 

Jesus spricht: 

Ihr seid das Licht  

der Welt!  

- Matthäus 5 

Christus spricht: 

Ich bin das Licht  

der Welt!  

- Johannes 8 

Jesus spricht: 

Ihr seid das Licht  

der Welt!  

- Matthäus 5 

Christus spricht: 

Ich bin das Licht  

der Welt!  

- Johannes 8 

Jesus spricht: 

Ihr seid das Licht  

der Welt!  

- Matthäus 5 
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